
16.02.2026 20.02.2026od do

Pondělí 16.2.2026
chléb se sýrem Apetito, zelenina, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka bramborová, řecký guláš z krůtího masa, těstoviny, ovocná šťáva  (A: 01a,03,09)oběd

pomazánka ředkvičková, houska, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 17.2.2026
žervé, grahamový rohlík, mrkev, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka zeleninová s pohankou, dušená šunka, hrachová kaše, chléb, okurek, voda  (A: 01a)oběd

makový hřeben, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 18.2.2026
vařené vejce, máslo, sedlácký chléb, kapie, mléko, čaj, banán  (A: 01a,03,07)přesnídávka

polévka hráškový krém, masopustní koblihy s povidly a tvarohem, voda  (A: 01a,03,07)oběd

pomazánka sardinková tomatová, chléb, pórek, mléko, čaj  (A: 01a,04,07)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
pomazánkové máslo, žitný chléb, kedlubna, mléko, čaj, mandarinka  (A: 01b,07)přesnídávka

polévka z červené čočky, bylinkové mleté kuličky, bramborová kaše, celerový salát s jablkem,
ovocná šťáva  (A: 01a,03,07,09)

oběd

pomazánka avokádová, sezamová večka, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 20.2.2026
pomazánka tvarohová s tuňákem, podmáslový chléb, okurek, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,04,07)přesnídávka

polévka kmínová s cizrnovým kapáním, rizoto s kuřecím masem, kukuřicí a hráškem, zelný
salát, voda  (A: 01a,03,07)

oběd

vanilkový pudink s piškoty, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


