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Pondělí 22.9.2025
pomazánka tvarohová s pažitkou, rohlík, paprika, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka jáhlová, červená čočka s mrkví a smetanou, vejce, chléb, ovocná šťáva  (A: 01a,03,07)oběd

cuketový koláč, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 23.9.2025
pomazánka rybičková, žitný chléb, okurek, mléko, čaj, švestka  (A: 01b,04,07)přesnídávka

polévka špenátová, vepřová panenka, bramborová kaše, zelný salát, ovocná šťáva  (A: 03,07)oběd

pomazánka avokádová s Lučinou, dalamánek, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Středa 24.9.2025
Gouda, Rama, podmáslový chléb, kedlubna, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka kapustová, hovězí pečeně provensálská, těstoviny, ovocná šťáva  (A: 01a,03,07)oběd

pomazánka celerová, cereální rohlík, mléko, čaj  (A: 01a,07,09)svačina

Čtvrtek 25.9.2025
šlehaný tvaroh, piškoty, mléko, čaj, banán  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka rajčatová rybí, brambory zapečené s mletým masem a sýrem, okurek, ovocná šťáva  (A: 04,07)oběd

pomazánka z pečené červené řepy, banketka, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 26.9.2025
pomazánka sýrová s vejci, kváskový chléb, rajče, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

polévka květáková, krůtí játra na cibulce, jasmínová rýže, tzatziki, voda  (A: 07)oběd

chléb moskva s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


